
神 奈 川 県 警 察 か ら の お 知 ら せ で す 。
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■大会情報のお問い合わせ先（平日 9:00～17:00）
　世界トライアスロンシリーズ横浜大会組織委員会事務局

Tel. 045-680-5538

■大会開催に関わる交通渋滞情報のお問い合わせ先
　（公財）日本道路交通情報センター（5/13,14 のみ）

Tel.050-3369-6614

神奈川県警察本部
Kanagawa Police

Headquarters マリンタワー
Yokohama 

Marine Tower

山下ふ頭
Yamashita Wharf

自転車を利用する人は年齢にかかわらず大切な頭を守るためヘルメットを着用しましょう
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エリート大会出場選手のバイクコース試走が行われます。
下図コースにおいて、選手通過時に一時的な交通規制が実施されます。
山下公園通りについては7:00頃～7:20頃まで一部車線規制を行います。

エリート大会出場選手のバイクコース試走が行われます。
下図コースにおいて、選手通過時に一時的な交通規制が実施されます。
山下公園通りについては7:00頃～7:20頃まで一部車線規制を行います。

世界トライアスロンシリーズ横浜大会組織委員会/神奈川県警察交通規制のお知らせ
2023 ワールドトライアスロン・パラトライアスロンシリーズ横浜大会

交通規制へのご協力をお願いします。

航空法に基づき、許可等を得ずにコース及び会場周辺で無人航空機（ドローン）を飛行させることはできません。

両日この方面への車でのお出かけは、できるだけお控えください。
交通規制・う回については、案内看板や現場の警察官、警備員の指示に従ってください。

エリート・
エリートパラ

5月13日●土

エリート試走

5月12日●金

エイジ・
エイジパラ

5月14日●日

※みなとみらいトンネル（山内ふ頭側）は、6:25頃から進入できません。
※国道133号は混雑が予想されます。

※A突堤及び新山下地区へはA突堤入口交差点、鴎橋入口交差点より出入りできます。
みなとみらい21周辺道路、大さん橋、山下公園周辺、国道133号県庁前へは
6:30頃～15：20頃まで出入りできません。

広域う回路線交通規制区域 一般車両導線凡  例

規制時間 6:30頃～15:20頃 ※競技進行状況によっては
　規制時間が延びる場合があります。

山下公園・山下ふ頭周辺へは7:00頃～13：20頃まで出入りできません。
規制時間 7:00頃～14:00頃 ※競技進行状況によっては

　規制時間が延びる場合があります。

規制時間

6:00頃～7:00頃

カップヌードル
ミュージアム

横浜ワールド
ポーターズ

ナビオス
横浜

新港
サークル
ウォーク

2 万国橋交差点交通規制　

6:25頃から規制開始

山内ふ頭山内ふ頭1 みなとみらい
トンネル
（山内ふ頭側）

神奈川県庁
本庁舎

神奈川
県庁
分庁舎

横浜港
郵便局

横浜法務
合同庁舎

神奈川
県庁
新庁舎

3 県庁付近交通規制

大会開催に伴い閉鎖される首都高速ランプは次のとおりです。
首都高速神奈川3号
狩場線上り

新山下出口
新山下入口 7:00頃～13:20頃

3 山下橋交差点交通規制

山下公園

横浜
人形の家

7:00頃～13:20頃 交通規制
2 山下公園中央口
交差点交通規制

山下公園

ホテル
ニューグランド マリン

タワー

7:00頃～13:20頃 交通規制

1 象の鼻パーク前交通規制

馬車道

横浜
赤レンガ倉庫

神奈川
県庁

横浜税関

象の鼻
パーク

7:50頃～14:00頃 交通規制

4 見晴橋周辺交通規制

みなと
赤十字病院

7:00頃～13:20頃 交通規制

自転車を利用する全ての人に対する

ヘルメット着用努力義務化！
自転車を利用する全ての人に対する

ヘルメット着用努力義務化！ 自転車
安全利用五則

（令和5年4月1日改正道路交通法施行）



横浜アイランドタワー
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2023 ワールドトライアスロン・パラトライアスロンシリーズ横浜大会

エリート・
エリートパラ

エリートパラトライアスロン

エリート女子

エリート男子

 6:50～
10:16～
13:06～

Elite Paratriathlon

Elite Women

Elite Men

 2023年5月13日●土
Saturday 13 May

NHK BS-1
生中継

10：00～15：15
（予定）

エイジ
（一般）

 7:15～ 2023年5月14日●日
Sunday 14 May

オンライン
LIVE 配信
（予定）
※大会HPより

Course
Swim Course
Bike Course
Run Course

【STANDARD/RELAY】
Swim : 1.5 km [ 0.75 km x 2 Laps ] 
Bike : 40 km [ 6.6 km x 6 Laps ] 
Run : 10 km [ 5 km x 2 Laps ] 
【SPRINT】
Swim : 0.75 km [ 0.75 km x 1 Lap ] 
Bike : 20 km [ 6.6 km x 3 Laps ] 
Run : 5 km [ 5 km x 1 Lap ] 

Course
Swim Course
Bike Course
Run Course

Swim : 1.5 km [ 0.75 km x 2 Laps ] 
Bike : 40 km [ 4.45 km x 9 Laps ] 
Run : 10 km [ 2.5 km x 4 Laps ] 

エリート・エリートパラトライアスロン  2023年5月13日●土

 6:30 頃
 6:50 ～
10:16 ～
13:06 ～
　　　 ～ 15:20頃

交通規制開始
エリートパラトライアスロン（男女）
エリート女子スタート
エリート男子スタート
交通規制解除

山下公園周辺特設会場
（山下公園スタート・フィニッシュ）

※右記コースマップ参照

時 間 内 容 場 所

エイジ（一般）  2023年5月14日●日

 7:00 頃
 7:15 ～ 14:10
　　　 ～ 14:00頃

交通規制開始
エイジ（　　　　　  ）
交通規制解除　

山下公園周辺特設会場
（山下公園スタート・フィニッシュ）

※右記コースマップ参照

時 間 内 容 場 所

観戦のポイント

ハマトラFES（Yokohama Triathlon Festival）

スタート&フィニッシュ : 山下公園　Start & Finish at Yamashita Park https://yokohamatriathlon.jp大会公式ホームページ

パラトライアスロン
スタンダードディスタンス
リレー
スプリントディスタンス

Paratriathlon

Standard Distance

Team Relay

Sprint Distance

スイムコース
スタート

フィニッシュ

トランジション

横浜税関（クイーン）

開港記念会館（ジャック）

神奈川県庁（キング）

大観覧車 （横浜コスモワールド）

赤レンガ倉庫 
赤レンガ倉庫敷地内をバイクで通過

サークルウォーク

ハマトラFES

表彰式

観覧スタンド

物販・飲食ブース等が集結する国内最大級のトライアスロンフェスティバル！！

　横浜大会のもう一つの魅力で、選手・一般来場者からも
大人気の「ハマトラFES」！ 音楽、ダンス、トークショーなどの
スポーツコンテンツや、スポーツグッズの販売、バラエティ
豊かな飲食などのブースが勢ぞろい。トライアスロン観戦と
一緒に、大人から子供までどなたでも楽しめる「ハマトラFES」
に是非ご来場ください。

最初の種目であるスイムでのポンツーン
（浮桟橋）からの一斉スタート、ブイ付近
での選手同士のスイムラインを取り合う
光景は迫力満点！
1930年に豪華客船として横浜で誕生
した日本郵船氷川丸。国の重要文化財
である氷川丸の側で氷川丸に向かって
泳いでくる選手を応援しよう。

昨年の「24時間テレビ45
『 愛は地球を救う』」で
51.5kmのトライアスロンに
挑戦した村山輝星さんが
ステージイベントでトーク
セッションに出演します！！

きらり

村山輝星さんが
5月14日のハマトラFESに

出演決定！！

きらり日　程 時　間 場　所

5月13日●土
9：00～17：00
※雨天決行

象の鼻パーク
Bゾーン5月14日●日

日本郵船氷川丸

横浜赤レンガ倉庫のカーブの多いテクニ
カルなコースと1号館と2号館の間を走り
抜けるスリリングなバイクの姿は必見！
昨年12月にリニューアルした横浜を代表
する人気観光スポットである横浜赤レンガ
倉庫。全国初出店の店舗や、地元発の
グルメなどのショップが目白押し、レースの
観戦と合わせてデイリーに楽しめます。

横浜赤レンガ倉庫

山下公園通り、特に大声援がこだまする
老舗ホテル、ホテルニューグランド前は、
例年多くの方が観戦し、応援者同士の
一体感が生まれる！ 関東大震災のがれきを
埋め立てて造られた山下公園。山下公園
通りは、その山下公園に沿って続き、
横浜を代表する通り、5月は公園内の
バラ園の花々も見ごろです。

山下公園通り

選手がフィニッシュをする直前に、ラスト
スパートをかけ、選手間のデッドヒートが
見逃せないポイント！
山下公園内、観戦スタンド前、ブルー
カーペットが敷かれた直線のフィニッシュ
シュート。選手が最後の気力をふりしぼ
れるよう声援を送り、フィニッシュしてくる
選手とハイタッチしよう。

フィニッシュシュート
© Shinji KAWATA /Japan Triathlon Media © Satoshi TAKASAKI/Japan Triathlon Media
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パラ・スタンダード
リレー・スプリント


