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2026 年 7 月 2日 
 

 

 

 

 

 

株式会社三井不動産ホテルマネジメント(本社：東京都中央区、代表取締役社長：雀部優)が運営する「三井ガー

デンホテル横浜みなとみらいプレミア」(所在：神奈川県横浜市西区みなとみらい 3-3-3)では、睡眠コンサルタント・

友野なお先生監修の“ナイトリトリート”をコンセプトにした宿泊プラン「整う眠りー横浜ナイトリトリートー」を、2026 年 7

月 1(水)より 2026年 11月 30日(月)までの期間限定で販売開始いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ウェルネス宿泊プラン「整う眠りー横浜ナイトリトリートー」 

本プランでは、心と身体をゆるやかに整える 3 つの特典アイテムをご用意。身体を芯から温める上質なエプソルト、コ

ットンのやさしいぬくもりに満たされる足首ウォーマー、おやすみ前のひとときを整えるノンカフェインのリラックスティー

が、一日の締めくくりに静かな余韻をもたらします。高層階ならではの夜景を望む特別な客室で、横浜のハーバービュ

ーが広がる絶景を眺めながら、忙しい毎日を癒す特別な横浜ステイをご堪能ください。 

 

・販売期間：2026年 7月 1日(水)～2026年 11月 30日(月) 

・宿泊期間：2026年 7月 15日(水)～2026年 12月 31日(木) 

・部屋タイプ：全タイプ 

・料金：1室 1名様利用 26,270円(税込)～ 

【ご予約はこちら】 

https://go-gardenhotels.reservation.jp/ja/hotels/mgh013/plans/10196473 

 

 

友野なお先生監修・睡眠に特化した宿泊プランが誕生！ 

横浜の絶景とともに、心身を整える“ナイトリトリートステイ” 

【三井ガーデンホテル横浜みなとみらいプレミア】 

2026 年 7月 1(水)より期間限定で販売開始 
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【プラン特典詳細】 

・イオンドクター 足首ウォーマー16 

・NEHAN TOKYO 医薬部外品エプソルト【眠月】 

・紅茶専門店 TEAPONDスリーピーキャット 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■三井ガーデンホテル横浜みなとみらいプレミア 概要 

みなとみらいの上空に「停泊」したホテルをコンセプトとし、クルーザーの持つ曲線や素材感をモチーフにした洗練さ

れたデザインが特長です。レストランやバー、スカイプール、フィットネスなど多彩な施設を備え、館内には穏やかな

時間が流れます。 

13 タイプの全客室には絵画の額縁のように大きな窓から光が差し込み、眺望は、横浜港を望むハーバービュー(東

北側)と横浜市街や晴天時には富士山を望むマウンテンビュー(西南側)の両方をお楽しめます。横浜観光の拠点と

して、また特別なホテルステイの舞台として、さまざまな滞在スタイルに応える天空のホテルです。 

 

・所在地：〒220-0012 神奈川県横浜市西区みなとみらい 3-3-3 20階～27階 

・客室数：364室 

・チェックイン：15:00／チェックアウト：11:00 

・アクセス：みなとみらい線「みなとみらい」駅 5番出口より徒歩約 5分 

・URL：https://www.gardenhotels.co.jp/yokohama-minatomirai-premier/ 

・公式 SNS：Instagram(@mitsuigardenhotels） 

YouTube(https://www.youtube.com/watch?v=F5-Szxylbrc) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 階 スカイプール(屋内、屋外の 2 か所) 客室 エグゼクティブコーナーツイン (46.1 ㎡) 朝食(フレンチトーストは 

ライブキッチンで出来立てをご提供) 

https://www.gardenhotels.co.jp/yokohama-minatomirai-premier/
https://www.instagram.com/mitsuigardenhotels/
https://www.youtube.com/watch?v=F5-Szxylbrc
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■三井不動産ホテルマネジメントが展開するホテル 

 

 

 

 

 

三井ガーデンホテルズでは“ガーデンのような豊かさと潤いのある滞在体験を提供したい”という想いから、ブランドタグラ

インを「Stay in the Garden」と定め、国内外で 34施設を展開しています。全国各地の地域性を大切に個性豊かなデザ

インと「楽しみになる朝食」をご用意し、ビジネスユースだけでなく、レジャー、リトリート、リフレッシュ、長期滞在等、様々な

シチュエーションでお楽しみいただけます。  

また“滞在そのものが目的となるデスティネーション型ホテル”を掲げた『ザ セレスティンホテルズ』を 3 施設、自分のス

タイルで、“自由な時間と、過ごし方”を愉しむ次ライフスタイルホテル『sequence』を 3 施設展開。三井不動産ホテルマ

ネジメントは、「記憶に残るホテル」「感性豊かなお客さまの五感を満たすホテル」という理念・コンセプトのもと、多様なニ

ーズに応えるブランド展開をしています。 

 

 

 

 

— 本件に関するお問合せ先 ― 

株式会社三井不動産ホテルマネジメント 事業推進本部 ブランドプロモーション部 

Tel : 03-3548-0337/ Email: brandpr@gardenhotels.co.jp 


